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1.0$wiadczam, ze moj stan zdrowia pozwala na rekreacyjny udzial w zajeciach Krav Maga , i nie ma przeciwwskazan
zdrowotnych uniemozliwiajacych trenowanie.

2. Zobowiazuje¢ si¢ do catkowitego podporzadkowania si¢ zasadom bezpieczenstwa i higieny w czasie szkolenia, a w
szczegblnosci wszystkim zaleceniom instruktora prowadzacego zajecia.

7.Jestem osoba zdrowa, u ktorej nie wystepuja objawy chorobowe sugerujace wystgpowanie choroby zakaznej, w tym w
szczegolnosci choroby COVID-19,wywotanej koronawirusem SARS-CoV-2.

3.W ostatnich 14 dniach przed dniem sporzadzenia niniejszego o$wiadczenia, nie przebywalem na kwarantannie, a takze
nie miatem $wiadomego kontaktu i nie zamieszkiwalem z osoba przebywajaca na kwarantannie, niezaleznie od formy tej
kwarantanny;

4.Nie miatem $wiadomego kontaktu z osobg zakazong koronawirusem SARS-CoV-2 oraz chorujacg na COVID-19.

5.Mam pelna $wiadomos$¢ wystepujacego aktualnie ryzyka zwigzanego z zakazeniem koronawirusem SARS-CoV-2 w
trakcie udziatu w szkoleniu KMP oraz begdaca konsekwencja tego zakazenia mozliwo$cia zachorowania na COVID-19

6. Nie bedg wnosit Zadnych roszczen w przypadku szkod wywotlanych przez zarazenie COVID-19.
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